
 

Аннотация к рабочей программе по физической культуре 
 

Классы 1-4 

Разделы рабочей 

программы 

1. Место учебного предмета в учебном плане. 
2. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета. 
3. Содержание учебного предмета с указанием форм организации учебных занятий и основных видов учебной 

деятельности. 

4. Календарно-тематическое планирование. 

5. Примерные контрольно - измерительные материалы и нормы оценок. 

Нормативные 
правовые, другие 

документы, на 

основании и 

соответствии с 

которыми разработана 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования». 

2. Основная образовательная программа основного общего образования ГБОУ ООШ с. Покровка 

3. Примерные программы по учебным предметам. Основная школа. Просвещение», 2026 г. 

4. Программы общеобразовательных учреждений. 1-4классы. Авторы:  Винер И.А., Цыганкова О.Д. под 

редакцией Винер И.А.  Просвещение, 2026 г. рабочая программа 

Сроки реализации  

программы  Года обучения Кол-во часов в 
неделю 

Кол-во учебных 
недель 

Всего часов за 
учебный год 

 

 1 класс 3 33 99 

 2 класс 3 34 102 

 3 класс 3 34 102 

 4 класс 3 34 102 

 
Итого: 405 ч. 

Учебно-методический 

комплекс 

1 класс - Винер И.А., Цыганкова О.Д. под редакцией Винер И.А. «Физкультура 1-4».Учебник для 
общеобразовательных учреждений. Просвещение, 2025 г. 
2 класс – Винер И.А., Цыганкова О.Д. под редакцией Винер И.А.«Физкультура 1-4».Учебник для 
общеобразовательных учреждений. Просвещение, 2025 г. 

3 класс - Винер И.А., Цыганкова О.Д. под редакцией Винер И.А .«Физкультура 1-4».Учебник для 

общеобразовательных учреждений. Просвещение, 2025 г. 

4 класс - Винер И.А., Цыганкова О.Д. под редакцией Винер И.А«Физкультура 1-4».Учебник для 

общеобразовательных учреждений. Просвещение, 2025 г. 



 

Материально-

техническое 

обеспечение 

образовательного 

процесса 

Технические средства обучения: 
спортивные сооружения: 
корт,беговая дорожка 
Спортивный 
инвертарь:мячи,скакалки,м
ячи,обручи,лыжи,инвертарь 
для спортивных игр 

Форма контроля Зачет 

Составители Загородникова И.Н., учитель физической культуры 
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