
 

 

Аннотация к рабочей программе по физической культуре 
 

Классы 5 - 9 

Разделы рабочей 

программы 

1. Место учебного предмета в учебном плане. 
2. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета. 

3. Содержание учебного предмета с указанием форм организации учебных занятий и основных видов учебной 

деятельности. 

4. Календарно-тематическое планирование. 
5. Нормы оценок. 

Нормативные 1. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

правовые, другие приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

документы, на Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования». 

основании и 2. Основная образовательная программа основного общего образования ГБОУ ООШ с. Покровка 

соответствии с 3. Примерная программа по учебным предметам. Физическая культура 5-9 классы. 2-е изд. — М.: Просвещение, 

которыми разработана 2011. 

рабочая программа 4. Примерной программы общего образования и Комплексной программы физического воспитания учащихся 1-11 
 классов; В.И. Лях, А.А. Зданевич. М.: «Просвещение» 2017. 

Сроки реализации 

программы 

 

Года обучения Кол-во часов в Кол-во учебных Всего часов за 

неделю недель учебный год 

5 класс 3 34 102 

6 класс 3 34 102 

7 класс 3 34 102 

8 класс 3 34 102 

9 класс 3 34 102 

 
Итого: 510 ч. 

Учебно-методический 

комплекс 

5 класс – Под редак. М.Я. Виленского Физическая культура: учеб, для общеобразовательных учреждений - М.: 

Просвещение, 2019. 

6 класс – Под редак. М.Я. Виленского Физическая культура: учеб, для общеобразовательных учреждений - М.: 

Просвещение, 2019. 

7 класс - Под редак. М.Я. Виленского Физическая культура: учеб, для общеобразовательных учреждений - М.: 

Просвещение, 2019. 

    

    

    

    

    

    

    

 



 

 
 

 8 класс - Под редак. М.Я. Виленского Физическая культура: учеб, для общеобразовательных учреждений - М.: 

Просвещение, 2019. 

9 класс – Под редак. М.Я. Виленского Физическая культура: учеб, для общеобразовательных учреждений - М.: 

Просвещение, 2019. 

Материально- Технические средства обучения: 

техническое Музыкальный центр 

обеспечение Колонки. 

образовательного Мегафон. 

процесса Учебно-практическое оборудование. 
 1. Стенка гимнастическая 
 2. Скамейка гимнастическая. 
 3. Мячи: мяч малый, футбольные, баскетбольные, волейбольные. 
 4. Полки гимнастические. 
 5. Скакалки. 
 6. Маты гимнастические. 
 7. Обручи. 
 8. Лыжи. 
 9. Сетки: волейбольная, баскетбольная. 
 10. Аптечка. 

Составители Петров Г. М., учитель физической культуры 
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