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С Рождеством Христовым!!!
)



Светлый праздник Рождества!
Нет счастливей торжества!
В ночь рождения Христова,
Над землёй зажглась Звезда.
С той поры через столетья
Нам она, как солнце светит.
Согревает верой души,
Чтобы мир стал краше, лучше.
Дарит искры волшебства
Светлый праздник Рождества!
Мир приходит в каждый дом...
Поздравляем с Рождеством!


 (
В этом выпуске:
Школьные новости
Конкурсы, конкурсы, конкурсы!!!
Творчество наших учеников
Интересная страничка
Поздравляем!
)Новый год уже прошел,
Но сказка не прошла...
Вот Старый год к нам подошел —
И взял свои права.

Он старый Новый год, отнюдь,
Тебе мы рады тоже!
Плохое было что — забудь,
А мы тебе поможем.

Так будем верить же, друзья,
Год прошлый нам оставил
Хорошее: любовь, семья,
Все на места расставил.

 (
"
Здравствуй, праздник новогодний!"
) (
Школьные новости
)
Последние дни декабря у четвероклассников были особенно важными. По традиции им было поручено подготовить сценарий и провести утренник «Здравствуй, праздник новогодний».
Заходи, народ, сюда	
  И слева, и справа!
   Мы встречаем Новый год
 Шуткой и забавой!
Такими словами юные ведущие начали праздник. Сменяя друг друга, мальчики и девочки  звонкими и задорными голосами создавали в зале праздничную атмосферу, настраивали участников утренника и гостей на весёлый лад. Планам ведущих пытались помешать отрицательные персонажи: Кикимора, Леший, Шишига, и Снежная Королева. Роли этих героев исполнили родители.
Но Дед Мороз и Снегурочка помогли ребятам сохранить праздник и весёлое настроение участников и гостей. Шутки, игры, загадки, танцы и хороводы сменяли друг друга. Под руководством Пряничниковой Юлии Львовны ребята исполнили хороводные песни - игры: «В лесу родилась ёлочка», «Звёзды – снежинки», «Песенка для Дедушки Мороза», «Ёлочка» и «Птичья ёлка» и другие. 
Родителям и всем участникам праздника было интересно посмотреть выступление ребят. Весёлые стихи и инсценировки  в их исполнении поднимали весёлое настроение всех присутствующих.
Юлия Голоднова, 4 класс
		

	
Праздник  «С  Новым  годом!»
29  декабря  в   нашей  школе в  5-9  классах  весело, дружно, интересно  и  незабываемо  прошёл  праздник  «С  Новым  годом!». В  празднике  Нового  года  принимали  участие  все  ребята.  За  организацию  и  проведение  мероприятия  отвечал  9  класс   под  руководством  классного  руководителя  Шадриной  Татьяны  Александровны.
Поздравив  ребят  с  наступающим  Новым  годом, Снеговик, горячий    участник  подготовки  к  Новому  году, организовал  конкурс  «Зазывалок» для  Деда  Мороза.  Ребята  порадовали  Деда  Мороза  ответами  на  вопросы, хороводом  вокруг  ёлки  с  песней  «В  лесу  родилась  ёлочка».
Пресс-секретарь  Деда  Мороза, Сорока  «принесла новость  на  хвосте» о  том, что  на  Ёлку  в  нашу  школу  едет  американский  гость, Санта-Клаус. А  ребята  Покровской  школы  готовы  встретить  любого  гостя! Ведь  у  них  каждый  день  на  большой  перемене  флешмоб.
Так же ребята  спели  песни  и  прочитали  стихи  на  английском  языке.
Санта-Клаус  остался  доволен  выступлением  ребят, выставкой  новогодних  сувениров, изготовленных  детьми. Провёл  новогодние  конкурсы  по-американски. Баба  Яга, дремучий  эколог,  предложила  Деду  Морозу  подарить  американскому гостю  искусственную  ёлку, чтобы  сберечь  в  лесу  настоящую. Санта  Клаус  вручил  Деду  Морозу  свой  презент – рождественский  венок  из  искусственной  ели. 
  Жюри, состоящее  из  родителей, подвело  итоги  праздника, наградило  участников  дипломами  и  сладкими  призами.
Закончился  праздник  Новогодней  дискотекой!
Шадрина  Т. А.
[bookmark: _GoBack]
 (
Конкурсы, конкурсы, конкурсы!!!
)«Мое любимое животное»
Чеховских Виктория – диплом 3 степени
Орлянская Наталья – диплом 3 степени
Салова Надежда – диплом 3 степени
Ковалева Полина – диплом 3 степени
Уколов Ярослав – диплом 3 степени
Журавлев Даниил – диплом 3 степени
«Спорт – альтернатива пагубным привычкам!»
Районный этап:
Ковалева Полина (стихотворение) – 1 место
Погильдяков Алеша (стихотворение) – 3 место
Захаров Сережа (творческая работа) – 3 место
Окружной этап:Ковалева Полина – 1 место

«Я выбираю здоровье!»
Районный этап:
Калинина Саша – 1 место
Салова Надежда – 3 место
Окружной этап:
Салова Надежда – 3 место
	
«Русь моя православная»


«Варваринские чтения»
Орлянская Наташа- 3 место
Уханова Софья – 2 место
Выставка декоративно-прикладного искусства»
Иночкин Максим – 3 место
Хандеева Софья – 2 место
Захаров Сергей – 3 место
3 класс – 2 место
Орлянская Наташа – 3 место

«Радуга профессий»
Районный этап:

3 класс (рисунок – плакат) – 2 место
Алехина Ксения – 1 место
Уколов Ярослав – 2 место
Кавтасьев Иван – 2 место
Фомин Алеша – 3 место
Погильдяков Алеша – 3 место
Уханова Софья – 1 место
Черемухин Дима -3 место
Захаров Сережа – 3 место
8 класс – 3 место
Окружной этап:3 класс – диплом 1степени!

Фестиваль «Радуга профессий»
Учащиеся 8 класса приняли участие в ежегодном конкурсе «Радуга профессий». Ребятам на конкурсе предстояло представить и защитить профессию – социальный работник. Восьмиклассники долго и упорно готовились к защите (составили сценарий, подготовили презентацию «Один день социального работника», репетировали). 
В конкурсе участвовало 7 команд. Выступления всех школ были хорошими, но наша команда выступила  отлично, и ребята получили заслуженное 3 место!















 (
Творчество наших учеников
)



«Моё здоровье – в моих руках»

Я утром каждый день беру гантели в руки.
Не просто так, и не от скуки
Я! – развиваю свои руки.

Люблю я спорт: футбол, хоккей
И даже бокс.
Скорей-бы я уже подрос!
Пошёл-бы даже в мотокросс.
А может в «Формулу – 1»
И спел-бы там Российский гимн!

Катался я бы на коньках,
Или с горы на лыжах,
Но это лишь пока мечты.
Зарядку делать все должны!
И вновь беру гантели в руки
Я! – развиваю свои руки.

Чтоб сильным стать
И мне не лень.
Могу я бегать целый день
Играть в футбол, и волейбол,
И даже регби,  и гандбол.

Я занимаюсь поутру,
Лишь потому, что
Спорт – люблю!
А на уроке физкультуры 
Стараюсь упражненья выполнять
И только лишь всегда на –«5»!
Иначе чемпионом мне никогда не стать.

И снова я беру гантели в руки
Поверьте мне –
Серьёзно, не от скуки
Я – развиваю свои руки!
Ковалева Полина, 3 класс


«Старший брат»

У меня есть старший брат.
Он со спортом дружит.
Про него все говорят:
«Никогда не тужит!»

Вот с улыбкою идёт,
Кеды за плечами.
Брат не курит. Цель его:
«Ни к чему печали!»

Будем брать с него пример.
Я и все мальчишки.
Ведь спортсменами хотим
Стать не понаслышке.

Будем крепкими расти,
Мышцы накачаем.
Пагубным привычкам всем
«Нет!» -  мы отвечаем.
Погильдяков Алеша, 2 класс






 (
Интересная страничка!!!
)
 (
Как тренировать память
Многие жалуются на плохую память. Могу успокоить. С памятью у большинства все в порядке. Даже те, кто жалуется на ее отсутствие, прекрасно помнят обиды, которые им кто-то причинил много лет назад. То есть память у нас избирательна.
Часто ходят всякого рода рассказы о рассеянности ученых. Так, рассказывают, что Ампер однажды сосредоточенным видом в течение трех минут варил в воде свои часы, держа яйцо в руке. Еще больше рассказов ходило об американском химике Гарольде Юре. Говорят, однажды он поднялся на кафедру обуви разного цвета, смущенно вернулся домой, надел другие ботинки и снова появился в лекционном зале в разноцветной обуви, лишь поменявшейся на этот раз местами. Однако в исследовательской работе профессора Г. Юри не было и следов рассеянности. 
Как и мышцы, память необходимо постоянно тренировать. Как лучше это сделать? Способов тренировки памяти существует великое множество. Каждый может  фантазировать по своему, например, номер телефона 19-45-81 можно легко запомнить следующим образом: 1945 – год окончания войны, а 81 – это год вашего рождения, к примеру. Число 449916 запоминается, например, так: два раза два в квадрате, два раза три в квадрате и четыре в квадрате.
Чаще память развита у тех индивидуумов, которые читают про себя, а не вслух. А вот более равномерная закономерность: чем богаче у интеллекта запас информации, тем и память лучше развита.
 Вывод: больше читайте, учитесь!
)











 (
День объятий
День объятий
 — 
праздник
, отмечаемый 
21 января
, 
4 декабря
 и в другие дни. Согласно 
традиции
 праздника, заключить в
дружеские
 
объятия
 можно даже незнакомых людей. В этот день также проводятся различные 
флешмобы
, связанные с объятиями.
Январский день объятий был основан в США в 
1986 году
 под названием Национального дня объятий, а затем распространился и по всему миру.
Международныйдекабрьский праздник появился в 
70-х годах
 XX века, сложившись в
студенческой среде
 западноевропейской молодёжи, но точные обстоятельства его появления неизвестны.
По своеобразному «
поверью
», во время дружеского объятия люди обмениваются душевным теплом. Существуют и «научные» обоснования полезности объятий: дружелюбные прикосновения повышают 
иммунитет
, стимулируют центральную нервную систему, повышают в крови уровень 
гемоглобина
, а также другого гормона — 
окситоцина
, вызывающего благожелательное расположение к другим людям.
)









 (
Поздравляем!!!
)

В этом месяце поздравляем:Бусаргину Наталью Владимировну 
	Пряничникову Юлию Львовну

Поздравляем с Днем рожденья!
Пусть летят без промедленья
Поздравленья-пожеланья,
Вам выражаем мы признанье.
Желаем добрых светлых дней,
Счастливой жизни средь друзей,
Больших успехов, достижений,
И верных, значимых решений.
Будьте в выборе свободны,
На многое всегда способны,
Жизнь будет яркой, настоящей,
Как подарок подходящий.



А так же всех ребят, родившихся в январе:

Пусть солнце светит ласково,
Лучисто и приветливо,
Цветы в хрустальной вазочке,
Стоят в воде кокетливо.

Улыбка будет радостной,
Всегда, как в День Рождения!
И целый год окажется,
Счастливым продолжением!




Над номером работали:
Редактор: Бурнаева Анастасия
Руководитель: Бусаргина Н.В.
 (
Фото месяца!
)
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